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青森県支部 支部長　三ツ谷 幸治

2023 年 度青森県支部通常総会
及び勉強会報告

2019 年 10 月に開催されてからの総会及び勉強会を、ようやく、4 年ぶりに開
くことができました。

前回までは、総会前にお弁当での会食でしたが、初めての試みですが、丁度、
玄関口にレストランを併設してあることもあり、暖かいうちに食事ができる利便
さから、ランチスタイルで懇親会も兼用でき、大変好評のうちに始めることが出
来ました。

先ずは、支部長より未だ収束にないコロナ禍の中で、このように参加された会
員の皆様に感謝の意を述べ、また、この期間の物故者に対して黙祷が行われまし
た。

次に、出席者の自己紹介並びに近況報告が行われました。あまりにも久しぶり
の為、お互いの名前と顔合わせに時間が掛かる一幕もありました。

記
1．日時　2023 年 10 月 28 日（土曜日）11 時 30 分より昼食会
2．会場　リンクモア平安閣市民ホール（青森市内）
3．総会　13 時より
4．審議　① 第 1 号議案　2020 年～ 22 年度（令和 2 年～同 4 年度）事業報告

コロナ禍の為全くと言っていいほど活動はしていませんでしたし、
年 1 回の全国支部長会、全国総会にも出席できませんでした。
本部から理事会議事録等が送付されてきており、それに対して支
部報告の作成、送付しております。
広報については、弘前大学医学部附属病院で佐々木真吾先生のご
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配慮もあり「ペースメーカー友の会のしおり、チラシ」を内科 2
階待合室の広報棚の配置させてもらっています。お持ち帰りで部
数が減っているので、読まれているようで、2 ～ 3 の問合せはき
ておりますが、入会には至っておりません。

② 第 2 号議案　2020 年～ 22 年度（令和 2 年～同 4 年度）収支決算
報告

③ 第 3 号議案　2023 年度活動計画（案）について
毎年、年賀状ごとく「今年こそは！」のように計画倒れにならな
いようにしなければなりませんが、
ａ）地区ごとの茶会、食事会の開催
ｂ）新入会員入会のために役所の障害福祉課へのパンフレットの

配布
ｃ）会員相互の情報交換親睦の為の「ミニ会報」の作成

④ 役員改選
支部規約で役員の任期は 2 年となっております。
昨年、副支部長の笠井さんが体調不良で退会されました。
公共機関の施設使用にも活動実態が必要となっており、会員各位
のご協力、ご理解を是非お願い致します。

5．勉強会・Ｑ＆Ａ
講演：「ペースメーカーで健康な生活を」
講師：弘前大学医学部附属病院
　　　循環器内科准教授
　　　佐々木真吾先生

　会員の大きな関心ごとの一つのポ
ケット感染について詳細に分かりや
すくお話し頂く。
感染の危険性が高い人
①皮膚病、アトピー等の方
②透析患者の方
③皮膚が汚れている人
感染を早期発見するには植込み部分が「赤く」はれる。「痛い」、「腫れている」

※ 詳細については会誌 1 月号を参照ください




