
89　　　　　　　　　　　
かていてる 2024年10月号

神奈川県支部 支部長　井上 美枝子

「秋の懇談会」開催レポート
日　時：令和 6 年 9 月 16 日（月・祝）　13 時～ 16：00 分
会　場：桜木町駅前　横浜健康福祉センター８F　大会議室
参加者総数：60 名　お付添い様 5 名含
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プログラム 司会：後関 悦久 理事
　１開会の辞 ：寺田 昌樹 副支部長（13 時）　　
　２支部長挨拶：井上 美枝子 支部長
　３ＰＭ機器基本講座（13 時 15 分～）

講師：永田 吾一 先生　東海大学医学部付属病院　臨床工学技士
～　～　休憩・行事案内　～　～

　４Ｑ＆Ａ ：永田 吾一 先生 　　・司会：後関 悦久 理事
　５閉会の辞 ：袴田 國男 監事（15 時 55 分）

～　集合写真撮影　～

「秋の懇談会」参加者アンケート集計（回収率：93,1％）　
①あなたの年代は？

50 歳代 60 歳代 70 歳代 80 歳代 90 歳代 合計
男性 0％ 8％ 20％ 10％ 0％ 38％
女性 2％ 2％ 22％ 32％ 4％ 62％
計 2％ 10％ 42％ 42％ 4％ 100％
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②心臓ペースメーカーを植え込んで何年ですか？
年　数 ％

２年未満 28％
２年～８年未満 30％
８年～１５年未満 20％
１５年以上 22％

③植込み後、電池交換をされましたか？
１回もしていない 62％
１回以上している 38％　　＊その回数は？

＊回数　１回：58％、2 回：11％、3 回：11％、4 回以上：20％

④本日の「懇談会」の感想・ご意見をお聞かせ下さい。
✿毎回とても勉強、参考になる。この企画を続けて戴きたい。（70歳代・女性）
✿�私と同じ様な症状の方の質問があったりして大変勉強になりました。手帳の読み方
も勉強になりました、（70歳代・男性）　　

✿再度の勉強会を希望いたします。有難うございました。（80歳代・女性）
✿詳しく教えて戴き有難うございました。（70歳代・女性）
✿�大変参考になりました。すぐに忘れてしまうので、定期的に勉強会を継続して下さ
い。有難うございました。（80歳代・男性）

✿�出席して良かったです。理解する事で、気持ちが楽になります。前日に電話連絡し
てしまい、申し訳ありませんでした。また参加したいと思います。（60歳代・女性）

✿�久し振りに同病の方とお逢い出来、楽しく過ごしました。11月 10日の総会まで元
気に暮し、その日を待っています。役員の方々、井上先生、ありがとうございまし
た。（80歳代・女性）

✿�病院の検診時に、技士の方と話をする、あるいは説明を受ける時間がなく、PM手
帳の項目、数値の意味を詳しく聞いておらず、本日は説明を理解できました。有難
うございました。（60歳代・男性）

✿�改めてペースメーカーの威力を知り、すごく感謝する次第です。本日はまたまた勉
強になりました。（70歳代・女性）

✿�とても勉強になりました。ふだん病院では聞けないことが聞けて良かったです。ま
た、開催してほしいです。（50歳代・女性）

✿いろいろ勉強になりました。（70歳代・男性）
✿永田先生のお話は、解りやすくて良かったです。（70歳代・女性）
✿�ニューセブンティー！なるほど。今年、MRI のガイドライン改訂。PM患者を取り
巻く環境は日々変化しているのですね。（70歳代・女性）

✿�手帳に何が書かれているか、解らないものが解るようになりました。有難うござい
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ます。（80歳代・男性）
✿�先ず、永田先生に感謝申し上げます。また「PM機器講座」を開いて戴き、心より
御礼申し上げます。3回受けさせて戴き、言葉と数値の理解がここに来てようやく
出来てきた気がします。また宜しくお願いします。有難うございました。（80 歳
代・女性）

✿耳や目の不調が強く、大切な講座の内容がどこまで解ったか？（80歳代・女性）
✿�大変明解で解りやすいご説明で有益でした。運動について認識していないこともあ
り、良かったです。（60歳代・男性）

✿ �PM手帳のこと、少し理解できて良かった。忘れてしまうので、また研修してくだ
さい。お願いします。（70歳代・女性）

✿�何回もお話を聞いているがいつも解りやすく楽しい時間でした。（80歳代・男性）
✿解りやすいお話しで良かったです。（60歳代・男性））
✿大変有意義なお話しを有難うございました。（70歳代・男性）
✿�異物であるペースメーカーが「身体の一部でもあること」をきちんと認識できまし
た。（80歳代・女性）

✿�たいへん勉強になりました。有難うございます。本日は出席して本当に良かったで
す。（70歳代・男性）

✿�今日はありがとうございます。細かい説明を理解するのは大変ですネ。でも勉強に
なりました。（80歳代・女性）

✿今日は大変役立つお話しで胸一杯。有難うございました。（80歳代・女性）
✿�支部長さんが元気そうで良かった。役員さんもご苦労様です。自分はまあまあです
が、会場に来る元気があればよいか。（80歳代・男性）

✿�前回同様、詳しく説明されました。専門用語が多いので、その分自分が勉強して臨
めば良かった。毎回、役員の皆様ご苦労様でした。（70歳代・男性）

✿�大変勉強になりました。左肩が凝ったり、ペースメーカーの周囲が軽く痛かったり、
不安感を抱えたまま生活しています。先生に質問してお答えを戴き、不安感がなく
なりました。（80歳代・女性）

✿�友の会にはいつも大変お世話になっています。今日は特に中身が深かったと思う。
大変参考になり、これからの日常生活に生かしていくことにします。（80歳代・男
性）

✿�生かされている有難さをあらためて知ることが出来る、丁寧なお応えを戴き有難う
ございました。（90歳代・女性）

✿�支部長さんお元気ですか？会員の皆様、お久し振りです。同窓会みたいで、お逢い
する会を楽しみにしています。（70歳代・女性）

✿�勉強になりました。まだまだ解らない事も多く、また、聞きに来たいと思います。
（70歳代・女性）

✿�今まで知らなかった数値を、今日改めて教えて戴きました。ありがとうございまし
た。（80歳代・女性）
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✿�永田先生の PMの説明。非常に楽しく解りやすい講座で、有意義な時間でした。有
難うございました。（80歳代・女性）

✿�今回 2回目の出席です。解りやすい説明で、さらに理解でき、良かったと思います。
（80歳代・女性）

✿ペースメーカー手帳の項目別説明が非常に勉強になった。（70歳代・男性）
✿�自分の心臓をコントロールしている PMの仕組みが、少しですが理解できました。
良い学びを受けました。有難うございました。（70歳代・女性）

✿細かく説明して下さり有難うございました。（70歳代・女性）�
✿�ペースメーカーというのは、私達個人ではよく解りませんので、今回でよく解り、
少し安心しました。（80歳代・女性）

✿�本日も永田先生の解りやすい講義を有難うございました。PM手帳の大切さを再確
認いたしました。総会で、皆様とお会いできるのを楽しみにしています。井上支部
長はじめ役員の皆様、お疲れ様でした。（70歳代・女性）�

✿ 3 回目の出席。毎回新しい発見があり学ぶことが多いです。（70歳代・男性）
✿たいへん良く理解できました。（80歳代・男性）
✿むずかしくて・・・解らない。（80歳代・女性）
✿すこ～し、解ったような気がする。（70歳代・男性）
✿�有難うございました。解ったような、そうじゃないみたい…でも、聞いていると納
得します。（80歳代・女性）

✿�入会後、初めてのイヴェント参加
でしたが、質問にも答えてくれて、
大変有意義でした。会員間の交流
もあると良いと思いますが（体験
談を伺ったりする為に）、それは、
他のイヴェントに期待します。（60
歳代・男性）

（写真撮影：寺田・文章部：井上）

支部の予定
✿✿　第42回支部通常総会開催のご案内　✿✿

日　時：2024年11月10日（日）10：30開会
場　所：新横浜駅前　新横浜グレイスホテル　3F「グレイス」
次　第：総会議事・Q&A・懇親昼食会
詳細はご送付の「案内状」をご覧下さい。ご見学も歓迎します。




