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ミニ懇親会だより ①
ブラッスリーレカンでのランチ懇親会とモネ展鑑賞

10 月 29 日（火）深まる秋を感じながら、今回は上野駅中にある落ち着いた雰
囲気のレストラン「ブラッスリーレカン」でランチ懇親会を行いました。

今回の参加者は 9 名です。
美味しいお食事をいただきながら、いろいろなお話しで盛り上がり大変楽しい

お食事会となりました。
その後、印象派を代表する画家の 1 人であるクロード • モネの展覧会へと向か

いました。
パリのマルモッタン • モネ美術館より、日本初公開となる重要作を多数含む、

およそ 50 点が来日。たくさんの『睡蓮』に出会えました。
芸術と美味しい食事でとても有意義な一日となりました。

東 京 支 部 支部長　中川 聞夫
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ミニ懇親会だより ②
「東洋文庫」の見学とオリエンタルカフェでのランチ

秋深し、ペースメーカー仲間の知的な一日でした。楽しかった！
日時：2024 年 11 月 7 日（木）参加者１１名

〜参加者より感想〜
Ｍ . Ｋ .： ミュージアム、解体新書やら東方見聞録やら鑑賞できて、まさに眼福で

した！
Ｍ . Ｆ .：お世話になりました。素敵なカフェでした。
Ｍ . Ｗ .： はじめての東洋文庫、正に芸術の秋に相応しいロケーション！オリエン

トカフェのランチもとても美味しく、お天気も良かったので、帰りはみ
んなでゆっくり六義園を散策して沢山おしゃべり出来て楽しかったで
す。

Ｎ . Ｈ .： 天候に恵まれた秋空の中、東洋文庫のたくさんの貴重な文献に触れるこ
とができました。その後、美味しいランチ本当に楽しい時間でした。

Ｋ . Ｎ .： ルンダン、初めていただきました。インドネシアを感じるとてもエス
ニックな味わいでした。

Ｙ . Ｎ .： ミニ懇親会のお陰で、駒込の六義園から数分と離れていないミュージア
ムとオリエントカフェを知る事が出来ました。再度、１日ゆとりのある
日絶対に何とか作ろう。ミュージアムを心行くまで巡り、小岩井農場？
のオリエントカフェでランチを堪能する日を。

Ｔ . Ａ .：皆さんとの懇談会とお食事は嬉しくとても楽しかったです。
Ｃ . Ｓ .： 二度目の東洋文庫でしたのでより興味を持って見ることができました。

ランチも美味しかったです。
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第 42 回支部通常総会 報告

2024 年 11 月 23 日（土 ･ 祝）　アルカディア市ヶ谷・私学会館（千代田区九段）
第一部　支部通常総会　10 時 00 分〜 10 時 30 分 参加者：41 名

5 本の議案は全て全会一致で可決されました。
ご来賓の中島　博先生（千葉西総合病院 循環器内科 不整脈センター　顧問）
今井　靖先生（自治医科大学附属病院副病院長　自治医科大学医学部教授）
川上　茂様（日本心臓ペースメーカー友の会　副会長 埼玉県支部長）
のご紹介の後、ご来賓を代表して日本心臓ペースメーカー友の会会長の
戸川達男先生よりご挨拶を頂きました。

第二部　講演会　10 時 45 分〜 11 時 30 分　今井　靖先生によるご講演
「ペースメーカーおよび日常診療における最近の話題と留意点」
循環器診療の実際からペースメーカー植込みの適用。生活上の
注意点。
心不全の薬物療法と管理。心房細動の長期的戦略。高齢者の薬
物療法注意点。医療 DX。患者さんの最善の医療を目指すチー
ム医療。等々

第三部　Ｑ＆Ａ　11 時 45 分〜 12 時 40 分
座長の中島先生と今井先生が、リード線の寿命と取扱
い。植込み部分の怪我。選定医療制度について。PM
植込み者と AED。服薬についての注意点。QOL 向上
のための注意点等、6 問の事前質問にお答え下さり、
当日会場からの質問にもお答え下さいました。
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第四部　懇親会　13 時 00 分〜 15 時 00 分
会場を 6 階の「伊吹」に移して少し遅めの昼食会は、
一番新しく支部会員に加わった大角さんの乾杯の発
声で始まりました。
5 卓の丸テーブルに別れ、思い思いの飲み物と松花堂
御膳を楽しみ、会の締めくくりは恒例の支部の歌「愛
の輪」の大合唱となりました。

新 支部役員・サポーター
支部長 11145 中川 聞夫
副支部長 9668 行木 典子 11457 黒田 昌宏
理事 5380 中林 靖子 2818 佐久間 陽子 11093 赤羽　勉
 10531 石原 佳代子 11331 関山 雍子 11611 橋田 信子
 11664 渡辺 幹子
監事 1026 藤沢 光子 11055 磯部　忠
サポーター 10625 鹿田 秀子 11658 吉田　尚 11730 向井 みよ子
相談役 6517 村林 信一 1021 岡部 幸子

支部の予定
※2025年1月12日（日）「月例会」　13：30 ～ 15：30

会場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ（うめとぴあ）

※2025年1月26日（日）「関東ブロック支部連絡会」幹事：東京支部　13：30 ～
会場：武蔵浦和コミュニティセンター 8階 第7集会室

※2025年1月29日（水）「交流会」　13：30 ～ 15：30
会場：うめとぴあ

※2025年2月 8 日（土）「月例会」　13：30 ～ 15：30
会場：うめとぴあ

※2025年3月 9 日（日）「勉強会」　13：30 ～ 15：30
講演：鳥井 晋三先生（北里大学医学部 医学教育研究開発センター 教授）
会場：うめとぴあ


