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瀬戸内海を眺めながら食事会を行いました。
日　時：2025 年 9 月 12 日（金）12 ～ 15 時
場　所：グランドプリンスホテル広島　スカイラウンジ　トップオブヒロシマ
参加者：5 名

広島湾に面したホテルは G7 サミットの会場になったこともあってサミットの
記念写真が沢山展示されていました。ビュッフェスタイルの 23 階レストランは
平日で人が少なく海を眺めつつ 2 時間食べて、話して、楽しく過ごせました。皆
さん食べながら一つ間違えば命が無かったことなど様々に話してくれました。
＊�娘さんが広島人なら毎日テレビで見て知っている NHK のお天気キャスターと

聞いて皆さんびっくり。「ヘエー」「そういえば目元が似ているね」
＊�バックで車庫入れしていて、ギアが R か

ら N へ入り、車が止まらず左の側溝に落
とした。修理費が高いと聞いて新車に買い
替えた。

＊�乳がん検診を受けようと思ったがペース
メーカー入れているのでダメと言われた。

（MRI 対応型 PM なので再度相談するよう
お伝えしました）

＊�妹が認知症になり、その進行の速さに驚い
た。成年後見が必要になりそう。
�皆さんが日々懸命に生きて戦っている様子
が聞けてこちらも頑張ろうと元気をもらい
ました。
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